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"Создание условий для эффективной 
самореализации студентов с 

ограниченными возможностями здоровья 
по зрению, через организацию конкурсов 

профессионального мастерства“
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СИБИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ

Одной из важнейших задач реабилитации 
инвалидов по зрению является включение 

их в активную, самостоятельную и 
социально значимую трудовую 

деятельность.



Основные барьеры на пути к 
трудоустройству инвалидов  

• отсутствует физический доступ к рабочему месту и
соответствующее оборудование;

• инвалидам платят минимальную заработную плату;
• практически отсутствует доступный транспорт;
• среди работодателей сохраняется множество стереотипов по

отношению к инвалидам;
• сами инвалиды страдают от заниженной самооценки, не

готовы самостоятельно выходить на рынок труда.
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Конкурс профессионального 
мастерства
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Студенты учатся

СИБИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ

• организовывать собственную деятельность;
• выбирать методы и способы выполнения профессиональных 

задач;
• оценивать  эффективность и качество выполненной работы;
• принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях 

и нести за них ответственность;
• осуществлять поиск и использование информации, 

необходимой для эффективного выполнения 
профессиональных задач, профессионального и личностного 
развития. 



Конкурс оценивает 
жюри-президиум, в состав которого входят: преподаватели колледжа, 

работающие выпускники колледжа, представители из числа работодателей



Структура конкурса

• I этап
обязательная программа
(выполнение классического массажа).

• II этап
произвольная программа (методики и техники
массажа в лечебной практике и СПА -программах).



Конкурс профессионального мастерства
I этап

Конкурсанты могут усовершенствовать свои профессиональные навыки, 
оценить себя в сравнении с другими участниками, что способствует 
профессиональному становлению будущего специалиста



Конкурс профессионального мастерства
I этап

После подведения итогов, каждый 
участник конкурса может узнать, за 
что снижены были баллы

Это позволяет выполнить самоанализ и 
избежать подобных ошибок в 
дальнейшей деятельности



Критерии оценки I этап  

• временной регламент; 
• соответствие массажных приемов алгоритму мануальных действий;
• этапность и методичность массажных приемов, их рациональность;
• соблюдение границ анатомической области;
• техничность выполнения приемов классического массажа; 
• эстетическая сторона (внешнее восприятие) выполняемой процедуры 

массажа



Конкурс профессионального мастерства
II этап

Конкурс проводится с привлечением большого 
количества участников: конкурсантов, студентов, 
работающих выпускников

Все присутствующие получают много полезной 
информации, которая расширяет кругозор, 
стимулирует рост профессионального мастерства 
участников



Конкурс профессионального мастерства 
II этап

Международный опыт показывает, что массаж 
является приоритетным видом 
профессиональной деятельности, для лиц с 
ограниченными возможностями по зрению

Получение специальности «Медицинский 
массаж», позволяет им уверенно входить в 
самостоятельную профессиональную 
деятельность



Критерии оценки II этап                                                                                   
• актуальность массажной методики; 
• цели и задачи методики; 
• протокол процедуры и ее наглядность;
• техническое и эстетическое выполнение массажной процедуры;
• соответствие методики заявленным целям;
• возможность применения методики в лечебном процессе и СПА-

индустрии.





Целью Национального чемпионата конкурсов 
профессионального мастерства для людей с 

инвалидностью «Абилимпикс» является 
содействие развитию профессиональной инклюзии 

обучающихся, 
выпускников и молодых специалистов с 

инвалидностью или 
ограниченными возможностями здоровья на рынке 

труда
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Задачи движения «Абилимпикс»

• создание системы профессиональной ориентации и мотивации;
• содействие трудоустройству выпускников и молодых специалистов;
• стимулирование выпускников и молодых специалистов к дальнейшему 

профессиональному и личностному росту;
• выявление и поддержка талантливых детей и молодежи;
• подготовка волонтеров для работы с людьми с инвалидностью или 

ограниченными возможностями здоровья;
• формирование экспертного сообщества по профессиональному 

образованию и трудоустройству людей с инвалидностью или 
ограниченными возможностями здоровья;

• включение работодателей в процесс инклюзивного профессионального 
образования и трудоустройства людей с инвалидностью или 
ограниченными возможностями здоровья.



Национальный чемпионат конкурсов 
профессионального мастерства для людей с 

инвалидностью «Абилимпикс» в Томской области

11 - 12 октября 2016 года в Томске прошёл национальный 
чемпионат среди людей с инвалидностью. В чемпионате 
приняла участие команда студентов и выпускников медико-
фармацевтического колледжа СибГМУ:

1. Брагин Сергей Александрович.
2. Железняков Иван 
3. Чехун Диана Владимировна.
4. Богданов Дмитрий 
5. Морозов Владимир
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Итоги отборочного этапа II национального чемпионата «Абилимпикс» в 
Томской области

№ Ф.И.О. Результат

1 Брагин Сергей Александрович Первое место

2 Морозов Владимир Сергеевич Второе место

3 Чехун Диана Владимировна Третье место



Всероссийский этап национального чемпионата 
«Абилимпикс» в г. Москва 



Всероссийский этап национального чемпионата 
«Абилимпикс» в г. Москва 



Благодаря конкурсам профессионального 
мастерства создается образовательная 

среда, где конкурсная деятельность 
интегрируется с учебой, что способствует 

подготовке качественно нового  типа 
специалиста, востребованного 

современным рынком труда
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

СИБИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ


