Для подготовки к экзамену по допуску к медицинской деятельности
(на февраль 2023г.)


Перечень практических навыков для 2 этапа экзамена 

Основы сестринского дела.
1. Демонстрация очистительной клизмына муляже. 
2. Демонстрация подачи судна тяжелобольному (на муляже), находящемуся на постельном режиме.
3. Демонстрация постановки газоотводной трубки (на муляже).
4. Демонстрация измерения артериального давленияна статисте. Норма.
5. Демонстрация смены нательного и постельного белья тяжелобольному (на муляже), находящемуся на постельном режиме.
6. Демонстрация подмывания пациента (на муляже), находящегося на постельном режиме.
7. Демонстрация заполнения температурного листа.
8. Демонстрация внутривенной инъекции на муляже.
9. Демонстрация внутримышечной инъекции на муляже.
10. Демонстрация подкожной инъекции на муляже.
11. Заполнение системы для внутривенного капельного введения лекарственного препарата.
12. Базовая сердечно-легочная реанимация.

Сестринскийуход в педиатрии.

1. Демонстрация измерения веса грудного ребенка на муляже.
2. Демонстрация измерения роста грудного ребенка на муляже.
3. Демонстрация измерения окружности груди и окружности головы грудного ребенка на муляже.
4. Демонстрация пеленания грудного ребенка на муляже.
5. Демонстрация кормления грудного ребенка из бутылочки на муляже.
6. Демонстрация контрольного взвешивания грудного ребенка на муляже.
7. Демонстрация утреннего туалета грудного ребенка на муляже.
8. Демонстрация очистительной клизмы ребенка в возрасте 20 дней на муляже.
9. Демонстрация очистительной клизмы ребенка в возрасте 8 месяцев на муляже.
10. Демонстрация закапывания капель в уши грудному ребенку на муляже.

Сестринскийуход в хирургии.

1. Демонстрация наложения повязки «Чепец».
2. Демонстрация наложения повязки крестообразной на затылок.
3. Демонстрация наложения повязки на один глаз.
4. Демонстрация наложения повязки «Дезо»
5. Демонстрация наложения повязки колосовидной на плечевой сустав.
6. Демонстрация наложения повязки «Варежка».
7. Демонстрация наложения повязки 8 – образной на кисть. 
8. Демонстрация наложения шины Крамера при переломе костей предплечья.
9. Демонстрация наложения шины Крамера при переломе плечевой кости.
10. Демонстрация наложения шины Крамера при переломе костей голени.
11. Демонстрация наложения артериального резинового жгута Эсмарха на конечность.
12. Демонстрация наложения давящей повязки.
13. Определение групп крови и резус-фактора.

Перечень вопросов для собеседования на 3 этап экзамена 

1. Алгоритм оказания неотложной помощи при анафилактическом шоке.
2. Алгоритм оказания неотложной помощи при гипертоническом кризе.
3. Алгоритм оказания неотложной помощи при гипергликемической коме.
4. Алгоритм оказания неотложной помощи при гипогликемической коме.
5. Алгоритм оказания неотложной помощи при приступе бронхиальной астмы.
6. Алгоритм оказания неотложной помощи при сердечном приступе.
7. Правила разведения антибиотиков для внутримышечного введения. Расчет примеров.
8. Подготовка пациента к сдаче общего анализа крови.
9. Подготовка пациента к сдаче общего анализа крови. Показатели.
10. Подготовка пациента к сдаче биохимического анализа крови. Показатели.
11. Подготовка пациента к сдаче общего анализа мочи. Показатели.
12. Подготовка пациента к сдаче анализа мочи по Зимницкому. Показатели.
13. Подготовка пациента к сдаче анализа кала на скрытую кровь.
14. Подготовка пациента к эзофагогастродуоденоскопии.
15. Подготовка пациента к экскреторной урогрофии.
16. Дезинфекция. Цель. Правила проведения.
17. Предстерилизационная очистка медицинского инструментария. Цель. Правила проведения.
18.  Литическая смесь. Состав. Особенности введения.
19. Наркотические анальгетики. Особенности введения. Учет наркотических анальгетиков.
20. Алгоритм оказания первой помощи открытом повреждении.
21. Алгоритм оказания помощи при термических ожогах.
22. Алгоритм оказания первой помощи при отморожениях.
23. Подготовка пациента к плановой и экстренной операции.


С примерами оценочных листов (чек-листов) вы можете ознакомиться перейдя по ссылке:

http://fmza.ru/srednee-professionalnoe-obrazovanie/spetsialnosti-spo/sestrinskoe-delo/perechen-prakticheskikh-navykov-umeniy/
