
Название Месяц проведения Уровень участия Организатор Краткое описание Количество 

баллов

«Школа первокурсника 2.0: 

«Путь в профессию»

Сентябрь участник Психологический центр Адаптация студентов-первокурсников к 

учебно-воспитательному процессу в 

университете через лекции и тренинги по 

необходимым для успешной адаптации 

тематикам

3

День безопасности Сентябрь участник Управление комплексной 

безопасности

Тематическое учебно-профилактическое 

мероприятие, направленное на 

протилактику нарушений

7

Социально-психологическое 

тестирование обучающихся

Ноябрь участник Психологический центр Добровольное тестирование, направленное 

на раннее выявление немедицинского 

потребления наркотических средств и  

психотропных веществ в среде 

обучающихся

5

Школа борьбы с эмоциональным 

выгоранием

Ноябрь участник Психологический центр Проведение лекций и мастер-классов, 

тренингов  с целью профилактики, 

своевременной самодиагностики и 

способов помощи при синдроме 

эмоционального выгорания

2

Школа амбассадора ЦНК Октябрь-декабрь участник Центр надпрофессиональных 

компетенций

Цикл мастер-классов и тренингов по 

развитию гибких навыков обучающихся: 

лидерства, умения работать в команде, 

эмоционального интеллекта, креативного 

и критического мышления 

5

Конкурс талантов MedStar 1 семестр учебного года участник/зритель Управление молодёжной политики Концерт, направленный на поиск талантов 3

День томича Сентябрь участник Администрация города Томска Массовый флешмоб студентов, 

обучающихся в томских университетах

4

Ярмарка студенческих 

объединений СибГМУ

Сентябрь зритель Управление молодёжной политики Поссещение площадки, на которой 

представлены студенческие объединения

5

День туризма 1 семестр учебного года участник Спортивный комплекс Презентация клуба спортивного туризма 

"Альтус"

2

Спартакиада первокурсника В течение года участник Кафедра физической культуры и 

здоровья

Спортивные соревнования среди 

обучающихся первого курса

5

Спартакиада факультета В течение года участник/зритель Кафедра физической культуры и 

здоровья

Спортивные соревнования среди 

обучающихся факультета

3

Спартакиада универистета Октябрь участник/зритель Спортивный комплекс Спортивные соревнования в командных 

видах спорта и в личном зачёте (ГТО)

6

Лидер+ Октябрь участник Управление молодёжной политики Программа саморазвитя в направлениях: 

творчество, волонтёрство, студенческое 

лидерство

5

Фестиваль "ЭтноГайд" Ноябрь участник/зритель Управление молодёжной политики Творческое мероприятие, включающее 

презентацию стран мира и творческий 

концерт для горожан

3

Конкурс красоты и таланта 

"Этнокрасавица"

Ноябрь участник/зритель Управление молодёжной политики Конкурс талантов для представителей 

народностей

3

День конституции Декабрь участник Управление молодёжной политики Участие в онлайн викторине, 

направленный на проверку знаний

2

День студента Январь участник Управление молодёжной политики Мероприятие для всех обучающихся 

СибГМУ в формате соревнований и 

гитарника

5

День защитника Отечества Февраль участник Управление молодёжной политики Соревнования для мужчин СибГМУ 3

Конкурс "Студенческая весна" Март-апрель участник/зритель Управление молодёжной политики Концерт, направленный на поиск талантов 3

День флага Август участник Управление молодёжной политики Онлайн викторина, направленная на 

проверку знаний

2

День России Июнь участник Управление молодёжной политики Онлайн викторина, направленная на 

проверку знаний

2

День Победы Май участник Управление молодёжной политики Цикл мероприятий, приуроченный к 

празднованию Дня Победы: акция "Дорога 

милосердия", творческий концерт

5

Пуск Июнь зритель Управление по связям с 

общественностью

Мероприятие для  жителей города, 

презентация университета и экскурсии по 

музеям университета

2

Всероссийская студенческая 

научная конференция им. Н.И. 

Пирогова

2 семестр учебного года участник Научное управление Самая крупная коммуникативная 

площадка молодежной науки за Уралом. 

Конференция проводится в стенах 

СибГМУ, а также в корпусах пяти научно-

исследовательских институтов и на базах 

ведущих учреждений здравоохранения 

Томска.

7

Новогодний праздник детям Декабрь-январь участник Деканат педиатрического 

факультета

Посещение детской больницы в 

новогодние праздники

3

День защиты детей Июнь участник Деканат педиатрического 

факультета

Социальная акция для детей города 

Томска

5

Общее количество баллов 100

Название Месяц проведения Уровень участия Организатор Краткое описание Количество 

баллов

Социально-психологическое 

тестирование обучающихся

Ноябрь участник Психологический центр Добровольное тестирование, направленное 

на раннее выявление немедицинского 

потребления наркотических средств и  

психотропных веществ в среде 

обучающихся

10Личностная 

реализация 

Личностная 

реализация 

Социальная 

реализация

Профессиональная 

реализация

1 курс

2 курс



Школа амбассадора ЦНК Октябрь-декабрь участник Центр надпрофессиональных 

компетенций

Цикл мастер-классов и тренингов по 

развитию гибких навыков обучающихся: 

лидерства, умения работать в команде, 

эмоционального интеллекта, креативного 

и критического мышления 

5

заПуск Сентябрь зритель Управление молодёжной политики Праздничный вечер для всех 

обучающихся унвисеритета в честь начала 

учебного года

2

День томича Сентябрь участник Администрация города Томска Массовый флешмоб студентов, 

обучающихся в томских университетах

2

Ярмарка студенческих 

объединений СибГМУ

Сентябрь участник Управление молодёжной политики Поссещение площадки, на которой 

представлены студенческие объединения

5

Конкурс талантов MedStar 1 семестр учебного года участник/зритель Управление молодёжной политики Участие/посещение концерта, 

направленного на поиск талантов

3

День туризма 1 семестр учебного года участник Спортивный комплекс Презентация клуба спортивного туризма 

"Альтус"

2

Спартакиада факультета В течение года участник/зритель Кафедра физической культуры и 

здоровья

Участие в спортивных соревнованиях 

среди обучающихся факультета

5

Конкурс гратов на внеучебную и 

спортивную деятельность

В течение года участник Молодёжный проектный офис Подача заявки и защита проекта, 

представленного для получения 

финансирования за счёт средств 

университета

3

Спартакиада универистета Октябрь участник/зритель Спортивный комплекс Участие в спортивных соревнованиях в 

командных видах спорта и в личном 

зачёте (ГТО)

5

Лидер+ Октябрь участник Управление молодёжной политики Программа саморазвитя в направлениях: 

творчество, волонтёрство, студенческое 

лидерство

6

Фестиваль "ЭтноГайд" Ноябрь участник/зритель Управление молодёжной политики Творческое мероприятие, включающее 

презентацию стран мира и творческий 

концерт для горожан

3

Конкурс красоты и таланта 

"Этнокрасавица"

Ноябрь участник/зритель Управление молодёжной политики Конкурс талантов для представителей 

народностей

3

День конституции Декабрь участник Управление молодёжной политики Участие в онлайн викторине, 

направленный на проверку знаний

2

День студента Январь участник Управление молодёжной политики Развлекательное мероприятие для всех 

обучающихся СибГМУ в формате 

соревнований и гитарника

5

День защитника Отечества Февраль участник Управление молодёжной политики Соревнования для мужчин СибГМУ 5

Конкурс "Студенческая весна" Март-апрель участник/зритель Управление молодёжной политики Концерт, направленный на поиск талантов 3

День флага Август участник Управление молодёжной политики Онлайн викторина, направленная на 

проверку знаний

3

День России Июнь участник Управление молодёжной политики Онлайн викторина, направленная на 

проверку знаний

3

День Победы Май участник Управление молодёжной политики Цикл мероприятий, приуроченный к 

празднованию Дня Победы: акция "Дорога 

милосердия", творческий концерт

5

Школа студенческого 

самоуправления

Май участник Управление молодёжной политики Программа саморазвитя в направлениях: 

тьюторство, самоуправление

3

Пуск Июнь зритель Управление по связям с 

общественностью

Мероприятие для  жителей города, 

презентация университета и экскурсии по 

музеям университета

2

Всероссийская студенческая 

научная конференция им. Н.И. 

Пирогова

2 семестр учебного года участник Научное управление Самая крупная коммуникативная 

площадка молодежной науки за Уралом. 

Конференция проводится в стенах 

СибГМУ, а также в корпусах пяти научно-

исследовательских институтов и на базах 

ведущих учреждений здравоохранения 

Томска.

7

Новогодний праздник детям Декабрь-январь участник Деканат педиатрического 

факультета

Посещение детской больницы в 

новогодние праздники

3

День защиты детей Июнь участник Деканат педиатрического 

факультета

Социальная акция для детей города 

Томска

5

Общее количество баллов 100

Название Месяц проведения Уровень участия Организатор Краткое описание Количество 

баллов

Социально-психологическое 

тестирование обучающихся

Ноябрь участник Психологический центр Добровольное тестирование, направленное 

на раннее выявление немедицинского 

потребления наркотических средств и  

психотропных веществ в среде 

обучающихся

10

Школа амбассадора ЦНК Октябрь-декабрь участник Центр надпрофессиональных 

компетенций

Цикл мастер-классов и тренингов по 

развитию гибких навыков обучающихся: 

лидерства, умения работать в команде, 

эмоционального интеллекта, креативного 

и критического мышления 

5

заПуск Сентябрь зритель Управление молодёжной политики Праздничный вечер для всех 

обучающихся унвисеритета в честь начала 

учебного года

2

День томича Сентябрь участник Администрация города Томска Массовый флешмоб студентов, 

обучающихся в томских университетах

3

Ярмарка студенческих 

объединений СибГМУ

Сентябрь участник Управление молодёжной политики Поссещение площадки, на которой 

представлены студенческие объединения

5

Социальная 

реализация

Личностная 

реализация 

Социальная 

реализация

Профессиональная 

реализация

3 курс

Личностная 

реализация 



Конкурс талантов MedStar 1 семестр учебного года участник/зритель Управление молодёжной политики Участие/посещение концерта, 

направленного на поиск талантов

2

День туризма 1 семестр учебного года участник Спортивный комплекс Презентация клуба спортивного туризма 

"Альтус"

2

Спартакиада факультета В течение года участник/зритель Кафедра физической культуры и 

здоровья

Участие в спортивных соревнованиях 

среди обучающихся факультета

5

Конкурс гратов на внеучебную и 

спортивную деятельность

В течение года участник Молодёжный проектный офис Подача заявки и защита проекта, 

представленного для получения 

финансирования за счёт средств 

университета

3

Спартакиада универистета Октябрь участник/зритель Спортивный комплекс Участие в спортивных соревнованиях в 

командных видах спорта и в личном 

зачёте (ГТО)

7

Лидер+ Октябрь участник Управление молодёжной политики Программа саморазвитя в направлениях: 

творчество, волонтёрство, студенческое 

лидерство

5

Фестиваль "ЭтноГайд" Ноябрь участник/зритель Управление молодёжной политики Творческое мероприятие, включающее 

презентацию стран мира и творческий 

концерт для горожан

3

Конкурс красоты и таланта 

"Этнокрасавица"

Ноябрь участник/зритель Управление молодёжной политики Конкурс талантов для представителей 

народностей

3

День конституции Декабрь участник Управление молодёжной политики Участие в онлайн викторине, 

направленный на проверку знаний

2

День студента Январь участник Управление молодёжной политики Развлекательное мероприятие для всех 

обучающихся СибГМУ в формате 

соревнований и гитарника

3

День защитника Отечества Февраль участник Управление молодёжной политики Соревнования для мужчин СибГМУ 3

Конкурс "Студенческая весна" Март-апрель участник/зритель Управление молодёжной политики Концерт, направленный на поиск талантов 3

День флага Август участник Управление молодёжной политики Онлайн викторина, направленная на 

проверку знаний

2

День России Июнь участник Управление молодёжной политики Онлайн викторина, направленная на 

проверку знаний

2

День Победы Май участник Управление молодёжной политики Цикл мероприятий, приуроченный к 

празднованию Дня Победы: акция "Дорога 

милосердия", творческий концерт

5

Школа студенческого 

самоуправления

Май участник Управление молодёжной политики Программа саморазвитя в направлениях: 

тьюторство, самоуправление

5

Пуск Июнь зритель Управление по связям с 

общественностью

Мероприятие для  жителей города, 

презентация университета и экскурсии по 

музеям университета

2

Всероссийская студенческая 

научная конференция им. Н.И. 

Пирогова

2 семестр учебного года участник Научное управление Самая крупная коммуникативная 

площадка молодежной науки за Уралом. 

Конференция проводится в стенах 

СибГМУ, а также в корпусах пяти научно-

исследовательских институтов и на базах 

ведущих учреждений здравоохранения 

Томска.

7

КВН по пропедевтике 

внутренних болезней

1 семестр учебного года участник/зритель Деканат педиатрического 

факультета

Командная игра по заданной тематике 3

"Что? Где? Когда?" по 

пропедевтике детских болезней

2 семестр учебного года участник Деканат педиатрического 

факультета

Командная игра по заданной тематике 3

День защиты детей Июнь участник Деканат педиатрического 

факультета

Социальная акция для детей города 

Томска

5

Общее количество баллов 100

Название Месяц проведения Уровень участия Организатор Краткое описание Количество 

баллов

Социально-психологическое 

тестирование обучающихся

Ноябрь участник Психологический центр Добровольное тестирование, направленное 

на раннее выявление немедицинского 

потребления наркотических средств и  

психотропных веществ в среде 

обучающихся

10

Школа амбассадора ЦНК Октябрь-декабрь участник Центр надпрофессиональных 

компетенций

Цикл мастер-классов и тренингов по 

развитию гибких навыков обучающихся: 

лидерства, умения работать в команде, 

эмоционального интеллекта, креативного 

и критического мышления 

5

заПуск Сентябрь зритель Управление молодёжной политики Праздничный вечер для всех 

обучающихся унвисеритета в честь начала 

учебного года

2

День томича Сентябрь участник Администрация города Томска Массовый флешмоб студентов, 

обучающихся в томских университетах

2

Ярмарка студенческих 

объединений СибГМУ

Сентябрь участник Управление молодёжной политики Поссещение площадки, на которой 

представлены студенческие объединения

3

День туризма 1 семестр учебного года участник Спортивный комплекс Презентация клуба спортивного туризма 

"Альтус"

2

Спартакиада факультета В течение года участник/зритель Кафедра физической культуры и 

здоровья

Участие в спортивных соревнованиях 

среди обучающихся факультета

5

Конкурс гратов на внеучебную и 

спортивную деятельность

В течение года участник Молодёжный проектный офис Подача заявки и защита проекта, 

представленного для получения 

финансирования за счёт средств 

университета

3

Спартакиада универистета Октябрь участник/зритель Спортивный комплекс Участие в спортивных соревнованиях в 

командных видах спорта и в личном 

зачёте (ГТО)

6

Социальная 

реализация

Профессиональная 

реализация

4 курс

Личностная 

реализация 

Социальная 

реализация



Лидер+ Октябрь участник/наставник Управление молодёжной политики Программа саморазвитя в направлениях: 

творчество, волонтёрство, студенческое 

лидерство

5

Фестиваль "ЭтноГайд" Ноябрь участник/зритель Управление молодёжной политики Творческое мероприятие, включающее 

презентацию стран мира и творческий 

концерт для горожан

2

Конкурс красоты и таланта 

"Этнокрасавица"

Ноябрь участник/зритель Управление молодёжной политики Конкурс талантов для представителей 

народностей

2

День конституции Декабрь участник Управление молодёжной политики Участие в онлайн викторине, 

направленный на проверку знаний

2

День студента Январь участник Управление молодёжной политики Развлекательное мероприятие для всех 

обучающихся СибГМУ в формате 

соревнований и гитарника

3

День защитника Отечества Февраль участник Управление молодёжной политики Соревнования для мужчин СибГМУ 2

Конкурс "Студенческая весна" Март-апрель участник/зритель Управление молодёжной политики Концерт, направленный на поиск талантов 3

День флага Август участник Управление молодёжной политики Онлайн викторина, направленная на 

проверку знаний

2

День России Июнь участник Управление молодёжной политики Онлайн викторина, направленная на 

проверку знаний

2

День Победы Май участник Управление молодёжной политики Цикл мероприятий, приуроченный к 

празднованию Дня Победы: акция "Дорога 

милосердия", творческий концерт

5

Школа студенческого 

самоуправления

Май наставник/организатор Управление молодёжной политики Программа саморазвитя в направлениях: 

тьюторство, самоуправление

5

Пуск Июнь зритель Управление по связям с 

общественностью

Мероприятие для  жителей города, 

презентация университета и экскурсии по 

музеям университета

2

Профессиональная 

реализация

Всероссийская студенческая 

научная конференция им. Н.И. 

Пирогова

2 семестр учебного года участник Научное управление Самая крупная коммуникативная 

площадка молодежной науки за Уралом. 

Конференция проводится в стенах 

СибГМУ, а также в корпусах пяти научно-

исследовательских институтов и на базах 

ведущих учреждений здравоохранения 

Томска.

7

Общее количество баллов 80

Название Месяц проведения Уровень участия Организатор Краткое описание Количество 

баллов

Социально-психологическое 

тестирование обучающихся

Ноябрь участник Психологический центр Добровольное тестирование, направленное 

на раннее выявление немедицинского 

потребления наркотических средств и  

психотропных веществ в среде 

обучающихся

10

Школа амбассадора ЦНК Октябрь-декабрь участник Центр надпрофессиональных 

компетенций

Цикл мастер-классов и тренингов по 

развитию гибких навыков обучающихся: 

лидерства, умения работать в команде, 

эмоционального интеллекта, креативного 

и критического мышления 

5

заПуск Сентябрь зритель Управление молодёжной политики Праздничный вечер для всех 

обучающихся унвисеритета в честь начала 

учебного года

2

День томича Сентябрь участник Администрация города Томска Массовый флешмоб студентов, 

обучающихся в томских университетах

2

Спартакиада факультета В течение года участник/зритель Кафедра физической культуры и 

здоровья

Участие в спортивных соревнованиях 

среди обучающихся факультета

5

Спартакиада универистета Октябрь участник/зритель Спортивный комплекс Участие в спортивных соревнованиях в 

командных видах спорта и в личном 

зачёте (ГТО)

6

Лидер+ Октябрь наставник/организатор Управление молодёжной политики Программа саморазвитя в направлениях: 

творчество, волонтёрство, студенческое 

лидерство

5

Фестиваль "ЭтноГайд" Ноябрь участник/зритель Управление молодёжной политики Творческое мероприятие, включающее 

презентацию стран мира и творческий 

концерт для горожан

2

День конституции Декабрь участник Управление молодёжной политики Участие в онлайн викторине, 

направленный на проверку знаний

2

День защитника Отечества Февраль участник Управление молодёжной политики Соревнования для мужчин СибГМУ 3

День флага Август участник Управление молодёжной политики Онлайн викторина, направленная на 

проверку знаний

2

День России Июнь участник Управление молодёжной политики Онлайн викторина, направленная на 

проверку знаний

2

День Победы Май участник Управление молодёжной политики Цикл мероприятий, приуроченный к 

празднованию Дня Победы: акция "Дорога 

милосердия", творческий концерт

5

Пуск Июнь зритель Управление по связям с 

общественностью

Мероприятие для  жителей города, 

презентация университета и экскурсии по 

музеям университета

2

Всероссийская студенческая 

научная конференция им. Н.И. 

Пирогова

2 семестр учебного года участник Научное управление Самая крупная коммуникативная 

площадка молодежной науки за Уралом. 

Конференция проводится в стенах 

СибГМУ, а также в корпусах пяти научно-

исследовательских институтов и на базах 

ведущих учреждений здравоохранения 

Томска.

7

5,6 курс

Личностная 

реализация 

Социальная 

реализация

Профессиональная 

реализация

Социальная 

реализация



Региональный форум "Карьерная 

траектория"

Апрель участник Центр развития карьеры и 

волонтёрства

Площадка, в рамкахработы которой 

собраны работодатели региона, а также 

фармацевтические компании, в том числе 

с соседних регионов.

10

Общее количество баллов 70

Профессиональная 

реализация


