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Тема доклада

СИБИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ

"Социальная адаптация лиц с 
ограниченными возможностями здоровья 

по зрению посредством физической 
культуры на примере игры в  теннис "

Докладчик : Штанько Сергей Михайлович



Основные цели социальной 
реабилитации инвалидов

• восстановление утраченных и нахождение новых 
межличностных связей.

• раскрытие потенциала инвалида в 
профессиональной, творческой и других сферах.

• развитие коммуникативных навыков.



Оборудование для игры в теннис

• Мяч пластиковый, 
озвученный с 
помощью стальных 
шариков, запаянных 
внутри.

• Ракетка с плоской 
поверхностью.



Оборудование для игры в теннис

• Перчатка с толстой 
тыльной поверхностью, 
для защиты руки от 
ударов мяча

• Светонепроницаемые 
очки



Стол для игры в теннис



Соревнования в городе Новосибирске
2016 год



Городские соревнования по теннису



Городские соревнования по 
теннису
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